
洗口剤、歯磨き粉に含まれる主な殺菌成分
イソプロピルメチルフェノール（IPMP)
塩化セチルピリジニウム（CPC)
塩化ベンザルコニウム
塩化ベンゼトニウム
塩酸クロルヘキシジン
ポビドンヨード（PVP-I)

が配合されているものは使わないで下さい。

塩化ナトリウム（塩）も高濃度では殺菌作用があります。
ご注意ください。

を使わないで！
殺菌剤
農薬とおなじで善玉菌も殺してしまいます。

市販されているほとんどの歯磨き粉には殺菌剤が配合されています。


